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СПОКОЙСТВИЕ 
И ГЛУБОКИЙ РЕЛАКС

В основе ухода — деликатные техники и профессиональные сред-
ства линейки Tranquility от [ comfort zone ]. Мягкие эксфолианты 
и тёплые успокаивающие формулы бережно обновляют кожу  
и дарят ей комфорт. Вы почувствуете глубокое расслабление  
и ощущение внутреннего равновесия. 
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Блок релакс-ритуалов, где каждая процедура 
выстроена как путь к восстановлению баланса 
тела и внутреннего состояния. Программы на-
правлены на снятие мышечного напряжения, 
нормализацию эмоционального фона и восста-
новление защитного барьера кожи. 

Ритуал Об услуге Время Цена

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССАЖ 
ГОЛОВЫ 

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССАЖ  
С АРОМАМАСЛАМИ 

АРОМАТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ  
СКРАБИРОВАНИЕ   
[ comfort zone ] 

ЕДИНЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА  
[ comfort zone ] 

СПОКОЙСТВИЕ  
[ comfort zone ] 

КОРОЛЕВСКИЙ РИТУАЛ 
TRANQUILLITY ™  
ДЛЯ ЛИЦА И ТЕЛА 
[ comfort zone ] 

«ТАИНСТВО КАМНЕЙ»

20 мин

60 мин

30 мин

60 мин

90 мин

120 мин

60 мин

2 400 ₽

5 200 ₽

5 200 ₽

8 100 ₽

10 200 ₽

14 500 ₽

5 500 ₽

Лёгкость и спокойствие за один сеанс: 
бережный массаж головы с эффектом 
ментального отдыха

Восстановление энергии через рас-
слабление: техника, которая снимает 
усталость и дарит чувство лёгкости

• Приветственный ритуал
• Массаж по скрабу 
• Нанесение финальных средств

• 

• 

• 

• Приветственный ритуал
• Массаж по вулканическому скрабу  
• Нанесение финальных средств

• Приветственный ритуал
• Обновляющий пилинг с последующим  
   массажем по аромасливкам
• Нанесение финальных средств

• Приветственный ритуал
• Массаж по вулканическому скрабу 
• Обертывание в аромасливки
• Уход для лица «Recover Touch»
• Нанесение финальных средств

Глубокое расслабление через природ-
ную энергию: терапия тёплыми кам-
нями идеально подходит для снятия 
стресса и восстановления сил

Программы доступны  
в индивидуальном  
и парном формате —  
в приватных кабинетах, 
где ничто не нарушает 
ритм ритуала.
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МОДЕЛИРОВАНИЕ 
СИЛУЭТА И ТОНУС
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Ритуалы для гармоничного силуэта возвращают 
телу ощущение баланса и естественной красоты. 
Каждый этап продуман от подготовки кожи до фи-
нального ухода, который успокаивает и восстанав-
ливает. Средства от [ сomfort zone ] усиливают эф-
фект уходовых программ, и результат виден уже 
после первой процедуры: уменьшается отёчность, 
очертания становятся более чёткими, а кожа выгля-
дит и ощущается более плотной, сохраняя природ-
ную эластичность.

Ритуал Об услуге Время Цена

МАССАЖ  
«ЛИПОЛИТИЧЕСКИЙ»

БАНДАЖНОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ 
T-SHOK

ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ 
ЦЕЛЛЮЛИТА 3 в 1 
[ сomfort zone ]

ДВОЙНОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ 
[ сomfort zone ]

КОЛЛАГЕН + ГУАША 
[ сomfort zone ]

КОЛЛАГЕН + 
[ сomfort zone ]

60 мин

90 мин

90 мин

60 мин

120 мин

60 мин

90 мин

5 700 ₽

5 900 ₽

11 300 ₽

8 100 ₽

11 800 ₽

7 800 ₽

9 800 ₽

Деликатная проработка зон с локаль-
ными объёмами через специальные 
массажные приёмы, которые поддер-
живают естественный метаболизм

Бандажная техника с активными  
гелями для детоксикации, дренажа  
и повышения упругости кожи 

• Приветственный ритуал
• Массаж
• Горячее обёртывание
• Прохладное обёртывание
• Нанесение финальных средств

• 

• 

• Приветственный ритуал
• Пилинг
• Локальное обёртывание
• Массаж по крему
• Нанесение финальных средств

• Приветственный ритуал
• Пилинг
• Обёртывание + подогрев 
• Нанесение концентрата
• Массаж гуаша 
• Нанесение финальных средств

• Приветственный ритуал
• Пилинг
• Обёртывание + подогрев
• Нанесение концентрата
• Массаж по крему
• Нанесение финальных средств
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Ритуал Об услуге Время Цена

ДЕТОКС-МАССАЖ БОРМИО 
[ сomfort zone ]

ТЕРМАЛЬНЫЙ ДЕТОКС 
БОРМИО [ сomfort zone ]

МАССАЖНЫЙ СПА-УХОД 
«МОРСКАЯ ВУАЛЬ», 
Thalasso Bretagne

МАССАЖНЫЙ СПА-УХОД 
«ТРИ СТИХИИ», 
Spaquatoria 

60 мин

90 мин

90 мин

120 мин

140 мин

120 мин

8 100 ₽

10 200 ₽

10 200 ₽

12 500 ₽

9 300 ₽

9 200 ₽

• Приветственный ритуал
• Массаж по маске «BORMIO»
• Нанесение финальных средств

• Приветственный ритуал
• Пилинг
• Обёртывание термальной грязью  
   с дренирующим эффектом «BORMIO»
• Массаж по маслу
• Нанесение финальных средств

• Массаж «Детокс»
• Пилинг солевым флюидом 
• Обёртывание с сухой морской водой

• Массаж «Детокс» 
• Пилинг сахарным скрабом для тела  
   жасмин, иланг-иланг, плюмерия /  
   Пилинг солевым скрабом для тела  
   лемонграсс, вербена, зеленый кофе /  
   Хвойный пилинг для всего тела
• Маска-укутывание для тела / 
   Обёртывание 

Программы для глубокого восстановления кожи 
и ощущения внутренней гармонии. Деликат-
ное обновление кожи, детокс-формулы и вос-
станавливающие текстуры уходовых средств  
от [ сomfort zone ] поддерживают естественные 
процессы регенерации кожи, улучшают микро-
циркуляцию и выравнивают тон. После проце-
дур кожа становится более гладкой и сияющей. 

Программы доступны  
в индивидуальном  
и парном формате —  
в приватных кабинетах, 
где ничто не нарушает 
ритм ритуала.

ОЧИЩЕНИЕ  
И ВОССТАНОВЛЕНИЕ  
БАЛАНСА
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Программы доступны  
в индивидуальном  
и парном формате —  
в приватных кабинетах, 
где ничто не нарушает 
ритм ритуала.

Программы раздела «Жизненный тонус» — это 
про восстановление баланса: улучшение ми-
кроциркуляции кожи, снятие мышечного напря-
жения, выравнивание эмоционального фона. 
Процедуры помогают справиться с последстви-
ями недостатка сна, стресса и городской устало-
сти: вы почувствуете прилив сил, при этом кожа  
станет свежей и упругой. В сочетании с профес-
сиональными средствами [ сomfort zone ] эффект 
ощущается уже после первого визита.

ЖИЗНЕННЫЙ
ТОНУС
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Ритуал Об услуге Время Цена

КЛАССИЧЕСКИЙ 
СПА-МАССАЖ

МАССАЖ ДЛЯ СПОРТСМЕНОВ

МАССАЖ СПИНЫ

МАССАЖ СТОП И ГОЛЕНЕЙ

ТАМАНУ МАССАЖ 
ДЛЯ УПРУГОЙ КОЖИ 
[ сomfort zone ]

ПОЛИНЕЗИЙСКИЙ ЭЛИКСИР 
ТАМАНУ [ сomfort zone ]

60 мин

90 мин

60 мин

90 мин

30 мин

30 мин

60 мин

90 мин

90 мин

120 мин

4 900 ₽

6 900 ₽

5 700 ₽

7 700 ₽

2 900 ₽

2 700 ₽

8 100 ₽

10 200 ₽

10 200 ₽

12 500 ₽

Ручной массаж всего тела

Ручной массаж всего тела  
(глубокая и интенсивная проработка)

• Ручной массаж спины  
   и шейно-воротниковой зоны

• 

• 

• Ручной массаж

• Приветственный ритуал  
• Массаж по укрепляющей маске  
   «BODY STRATEGIST»
• Нанесение финальных средств

• Приветственный ритуал 
• Скраб + пилинг двойного действия  
   «BODY STRATEGIST» 
• Обёртывание + подогрев
• Массаж по укрепляющему крему  
   «D-AGE»
• Нанесение финальных средств

ФИЗИОСПОРТ 
[ сomfort zone ]

ЭНЕРГИЯ БРАЗИЛЬСКИХ  
МИНЕРАЛОВ  
[ сomfort zone ]

ЛЁГКОСТЬ НОГ 
[ сomfort zone ] 

60 мин

90 мин

90 мин

120 мин

30 мин

7 800 ₽

9 800 ₽

10 200 ₽

12 500 ₽

5 200 ₽

• Приветственный ритуал 
• Массаж по маске с бразильской  
   магниевой глиной
• Нанесение финальных средств

• Приветственный ритуал 
• Пилинг обновляющий  
   «BODY STRATEGIST»
• Обёртывание 
• Массаж
• Нанесение финальных средств

• Приветственный ритуал 
• Пилинг
• Обёртывание 
• Завершающее нанесение  
   крема-дренажа с минеральной грязью
• Нанесение финальных средств
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ЭСТЕТИКА ЛИЦА
Все уходовые программы выполняются на профессиональных 
средствах [ сomfort zone ]: активные компоненты усиливают 
эффект, а текстуры и ароматы делают ритуалы по-настоящему 
чувственными.
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Ритуал Об услуге Время Цена

МАССАЖНЫЙ УХОД 
ДЛЯ ЛИЦА 
«ВОССТАНАВЛИВАЮЩИЙ»

АКТИВНОЕ ОЧИЩЕНИЕ  
ЭКСПРЕСС [ сomfort zone ]

УСПОКАИВАЮЩАЯ ЗАЩИТА 
REMEDY [ сomfort zone ]

ВОССТАНОВЛЕНИЕ  
И АНТИОКСИДАНТНАЯ  
ЗАЩИТА [ сomfort zone ] 

30 мин

30 мин

60 мин

60 мин

3 700 ₽

3 700 ₽

6 700 ₽

6 300 ₽

Массаж лица по индивидуально 
подобранной технике

• Демакияж 
• Очищение 
• Скрабирование 
• Тонизация 
• Маска 
• Нанесение финальных средств

• 

• Приветственный ритуал 
• Демакияж 
• Очищение 
• Пилинг 
• Тонизация 
• Массаж 
• Маска
• Нанесение финальных средств

• Приветственный ритуал 
• Демакияж 
• Очищение 
• Пилинг 
• Тонизация 
• Массаж 
• Маска 
• Нанесение финальных средств

ПРО ЛИФТ SUBLIME SKIN 
[ сomfort zone ]

60 мин 8 800 ₽• Приветственный ритуал 
• Демакияж 
• Очищение 
• Пилинг
• Тонизация 
• Массаж 
• Маска 
• Нанесение финальных средств

Раздел «Эстетика лица» — это профессиональные 
программы, которые работают сразу по нескольким 
направлениям: глубокое очищение, восстановление 
защитного барьера и видимое преображение кожи. 
Уже после первой процедуры заметно улучшение 
качества кожи — кожа становится более гладкой, 
сияющей, имеет ровный тон. Контуры овала лица 
становятся более чёткими. Уменьшается отёчность 
и достигается визуальное расслабление мимики  
за счёт массажа и лимфодренажных техник. 
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Ритуал Об услуге Время Цена

РИТУАЛ  
«АЮРВЕДИЧЕСКАЯ СКАЗКА», 
La Sultane de Saba

РИТУАЛ  
«ПЕННОЕ УДОВОЛЬСТВИЕ»

РИТУАЛ 
«ОЧИЩЕНИЕ КАСАБЛАНКИ» 

РИТУАЛ В ХАММАМЕ 
«ТЫСЯЧА И ОДНА НОЧЬ»

150 мин

60 мин

40 мин

80 мин

14 200 ₽

7 900 ₽

4 500 ₽

8 500 ₽

• Распаривание в хаммаме
• Очищение мылом бельди
• Глубокое очищение гоммажем
• Маска с маслом карите и рассулом
• Чайная церемония
• Расслабляющий массаж  
   с аромамаслами 

• Распаривание в хаммаме
• Очищение мылом бельди
• Обработка варежкой для хаммама
• Пенный массаж
• Чайная церемония

• Распаривание в хаммаме
• Очищение мылом бельди
• Обработка варежкой для хаммама
• Чайная церемония

• Распаривание в хаммаме
• Очищение мылом бельди
• Массаж с использованием  
   голубой глины
• Обработка варежкой для хаммама
• Маска для тела
• Чайная церемония

Программы в хаммаме: погружение в атмос-
феру безмятежности и глубокое очищение  
в объятиях мягкого пара. Хаммам — это не про-
сто пар, а первый и самый важный этап спа- 
ритуалов: влажный жар 40–50 °C бережно про-
гревает мышцы, раскрывает поры и подготав-
ливает кожу, чтобы последующие средства  
и техники работали эффективнее. Результат — 
гладкая кожа, ощущение «лёгкого тела», снятие 
мышечного напряжения и состояние глубокого 
покоя.

Программы доступны  
в индивидуальном  
и парном формате —  
в приватных кабинетах, 
где ничто не нарушает 
ритм ритуала.

СПА-РИТУАЛЫ 
В ХАММАМЕ
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ПРОГРАММЫ 
СПА-ВОССТАНОВЛЕНИЯ
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Ритуал Об услуге Время Цена

ПРОГРАММА 
«ФИТО-АНТИСТРЕСС»

ПРОГРАММА 
«СEКРЕТ СТРОЙНОСТИ»

МУЖСКАЯ ПРОГРАММА  
ВОССТАНОВЛЕНИЯ 

ПРОГРАММА 
«СИЛУЭТ МЕЧТЫ»  

4 часа 30 мин

5 часов 30 мин

3 часа 30 мин

3 часа

12 900 ₽

17 000 ₽

12 000 ₽

9 900 ₽

• Посещение общей зоны  
   СПА «Малина», 120 мин
• Флотарий, 30 мин 
• Расслабляющий массаж  
   с аромамаслами, 60 мин
• Детокс капсула IYASHI DÔME, 40 мин
• Коллагенарий, 15 мин 

• Посещение общей зоны  
   СПА «Малина», 120 мин
• Детокс капсула IYASHI DÔME, 40 мин
• Массажный уход для лица  
   «Восстанавливающий», 30 мин
• Массажный СПА-уход «Три стихии»,  
   Spaquatoria 120 мин
• СПА-гаджет (шлем), 15 мин

• Акватермальная зона (бассейн,  
   джакузи, хаммам, сауна), 60 мин
• Детокс капсула IYASHI DÔME, 40 мин
• Массаж для спортсменов, 60 мин
• Флотарий, 30 мин 
• Чайная церемония, 30 мин                                              

• Распаривание в хаммаме, 15 мин
• Массаж «Липолитический», 60 мин
• Бандажное обёртывание T-Shok,  
   90 мин
               

Комплексные спа-программы направлены на глу-
бокую релаксацию и восстановление психоэмо- 
ционального фона. Благодаря синергии теплово-
го воздействия, мягких техник массажа и активных 
компонентов косметических средств достигается 
выраженный эффект: снимается мышечное напря-
жение, улучшается состояние кожи и восстанавли-
вается общее чувство гармонии.
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и стоимость можете уточнить по телефону +7 (473) 300-61-40.

Цена указана с учетом НДС.

ДУЭТ – ПРОГРАММЫ 
ДЛЯ ДВОИХ
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Ритуал Об услуге Время Цена

ПРОГРАММА 
«РАЙ ДЛЯ ДВОИХ»

ПРОГРАММА 
«ДУЭТ ГАРМОНИИ»

ПРОГРАММА 
«МАЛИНОВОЕ НАСЛАЖДЕНИЕ: 
ПАРНЫЙ РИТУАЛ ЗАБОТЫ»

ПРОГРАММА 
«РЕЛАКС ПОГРУЖЕНИЕ»

2 часа

3 часа

2 часа

4 часа

10 900 ₽

17 000 ₽

15 500 ₽

18 000 ₽

• Джакузи для двоих, 30 мин
• Расслабляющий массаж  
   с аромамаслами, 60 мин –  
   для каждого гостя 
• Сауна с гималайской солью, 15 мин 
• Чайная церемония, 30 мин 

• Джакузи для двоих, 30 мин
• Пилинг, 30 мин – для каждого гостя
• Расслабляющий массаж  
   с аромамаслами, 60 мин –  
   для каждого гостя
• Сауна с гималайской солью, 15 мин
• Коллагенарий, 15 мин –  
   для каждого гостя 
• Чайная церемония, 30 мин

• Посещение общей зоны  
   СПА «Малина», 45 мин
• Пенный массаж, 30 мин –  
   для каждого гостя 
• Пилинг варежкой для хаммама  
   с мылом бельди, 30 мин –  
   для каждого гостя 
• Чайная церемония, 15 мин

• Акватермальная зона (бассейн,  
   джакузи, хаммам, сауна), 60 мин
• Капсула ALPHA OXY SPA, 30 мин –  
   для каждого гостя
• Флотарий, 30 мин – для каждого гостя
• «Таинство камней», 60 мин –  
   для каждого гостя
• Чайная церемония, 30 мин

Программы для двоих — это возможность замед-
литься и восстановить силы вместе. Формат создан 
для тех, кто хочет провести время рядом, но при 
этом получить полноценный индивидуальный уход. 
Состав программ специально подобран под разные 
цели — для глубокого восстановления, расслабле-
ния, очищения и тонуса. Парные программы прида-
ют чувство приватности и близости.
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Ритуал Об услуге Время Цена

ФЛОТАРИЙ

ДЕТОКС КАПСУЛА  
IYASHI DÔME

КОЛЛАГЕНАРИЙ 

КАПСУЛА ALPHA OXY SPA 

30 мин

40 мин

15 мин

30 мин

2 800 ₽

4 500 ₽

500 ₽

1 800 ₽

Солевой раствор высокой плотности 
удерживает тело на поверхности —  
так снижается нагрузка на позвоночник 
и суставы. В условиях приглушённого 
света и тишины достигается глубокое 
расслабление мышц и ощущение  
ментальной перезагрузки.

•

•

•

•

Длинноволновое инфракрасное 
излучение равномерно прогревает 
тело и стимулирует потоотделение. 
Процедура способствует расслаб-
лению мышц, улучшению микро-
циркуляции и снятию стресса. За счёт 
усиленного кровотока кожа становится 
более гладкой и упругой, появляется 
ощущение лёгкости и прилива сил. 

Восстановление интенсивной  
выработки коллагена и эластина  
под излучением света особого  
спектра (600–700 нм)

Глубокое восстановление и детокс  
за одну процедуру — сочетание тепла, 
кислорода и вибромассажа.  
В результате чего происходит 
глубокое очищение и регенерация 
всех органов и систем организма.

АППАРАТНЫЕ МЕТОДИКИ 
ВОССТАНОВЛЕНИЯ

Аппаратные и релаксационные методики помогают мягко восста-
новить внутренний баланс: снимают напряжение, уменьшают отёки  
и возвращают телу ощущение лёгкости. Специальные модули це-
ленаправленно прорабатывают зону головы и шеи, снимая зажимы  
и усталость. Для коррекции фигуры мы используем аппаратные ре-
шения, которые эффективно выравнивают рельеф и повышают тонус 
кожи — чтобы результат был заметным и устойчивым.
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Ритуал Об услуге Время Цена

СПА-ГАДЖЕТ  
(ШЛЕМ)

СПА-ГАДЖЕТ  
(МАСКА ДЛЯ ГЛАЗ)

СЕАНС ПЛАВАНИЯ  
С VR-ОЧКАМИ

АМПУЛЬНАЯ АТАКА 
[ сomfort zone ]

ВАКУУМНО-РОЛИКОВЫЙ 
МАССАЖ НА АППАРАТЕ 
VORTEX PRО  

МАДЕРО-ТЕРАПИЯ 
МАСЛО / МЁД

15 мин

15 мин

20 мин

15 мин

45 мин

60 мин

700 ₽

700 ₽

1 000 ₽

2 500 ₽

3 800 ₽

5 500 ₽

•

•

•

•

•

•

Высокотехнологичный массажер  
для головы YAMAGUCHI сочетает  
в себе сразу несколько воздействий: 
разминание, компрессия, прогрев  
и расслабляющая музыка.

Массажные очки YAMAGUCHI  
для снятия усталости и отечности  
в области глаз обеспечивают мгновен-
ное расслабление, восстанавливают 
молодость и концентрацию.

VRDiver –  система плавания  
в виртуальной реальности, которая 
превращает бассейн в фантастический 
безграничный океан.

Интенсивная процедура на базе 
ампульных концентратов: активные 
компоненты целенаправленно 
работают с проявлениями целлюлита, 
отёчностью и неровным рельефом 
кожи. За один сеанс — ощутимая 
лёгкость в теле, кожа становится 
более гладкой и упругой.

Глубокая проработка тканей сочетает 
вакуумно-роликовое воздействие  
и вибромассаж для моделирования 
контуров тела, улучшения лимфодре-
нажа и стимуляции выработки  
коллагена.

Процедура направлена на активацию 
лимфотока, выведение лишней жид-
кости и укрепление кожного каркаса. 
Как результат: глубокое расслабление 
мышц, снятие хронического напря-
жения и восстановление здорового 
метаболизма кожи.
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Акватермальная зона — уникальное сочета-
ние возможностей: поплавать в кристально  
чистой воде комфортной температуры, в том 
числе против течения, имитирующего поток 
реки, или воспользоваться гидромассажем для 
наиболее проблемных участков тела — спины, 
шейно-воротниковой зоны и плечевого пояса. 
Для этого в бассейне установлены четыре ги-
дромассажные установки с разными диаметрами 
форсунок и напором струй. Температура воды  
в джакузи — 34 °C.
Вода в бассейне проходит трёхступенчатую  
систему очистки с минимальным содержани-
ем хлора и поддержанием оптимального pH —  
это делает её щадящей для кожи.
В акватермальной зоне расположены: бассейн, 
джакузи, финская сауна, хаммам и снежная чаша 
для контрастных обтираний.

20 м

6 – 8 м

1,4 – 1,8 м

29 °C

длина бассейна

ширина бассейна

глубина бассейна

температура воды

БАССЕЙН
И АКВАТЕРМАЛЬНАЯ ЗОНА
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Услуга Для кого Время Цена

ПОСЕЩЕНИЕ 
АКВАТЕРМАЛЬНОЙ ЗОНЫ 
(бассейн, джакузи, хаммам, сауна) 
И ТРЕНАЖЁРНОГО ЗАЛА

ПОСЕЩЕНИЕ ОБЩЕЙ ЗОНЫ 
СПА «МАЛИНА» 
(джакузи, душ впечатлений,  
ароматический хаммам, сауна  
с гималайской солью,  
инфракрасная лампа)

ПОСЕЩЕНИЕ АКВАТЕРМАЛЬ-
НОЙ ЗОНЫ (бассейн, джакузи, 
хаммам, сауна),  
ТРЕНАЖЁРНОГО ЗАЛА 
И ОБЩЕЙ ЗОНЫ  
СПА «МАЛИНА» (джакузи, душ 
впечатлений, ароматический хам-
мам, сауна с гималайской солью, 
инфракрасная лампа)

ПОСЕЩЕНИЕ  
ТРЕНАЖЁРНОГО ЗАЛА

ВОЛНА КОМФОРТА

УТРЕННЯЯ ВОЛНА КОМФОРТА

АРЕНДА ЗОНЫ  
СПА «МАЛИНА»  
(джакузи, душ впечатлений, арома-
тический хаммам, сауна с гималай-
ской солью, инфракрасная лампа)

Весь день

2 часа

Весь день

Весь день

1 час

2 900 ₽

1 500 ₽

3 500 ₽

900 ₽

39 000 ₽

32 000 ₽

15 000 ₽

15 000 ₽

2 000 ₽

* Для гостей без проживания 

Запись по предварительному бронированию

Для гостей с проживанием 

Для гостей без проживания 

Для гостей без проживания 

Доступно для посещения 10:00-22:00 
по будням (пн – пт)                                                
90 дней с момента продажи

Доступно для посещения 10:00-13:00 
по будням (пн – пт)                                                
90 дней с момента продажи

Доступно для посещения ежедневно 10:00-22:00                                         
90 дней с момента продажи

Для гостей без проживания 

Для гостей без проживания 

В праздничные и выходные дни действуют особые условия посещения: продажа ограничена.

Посещение бассейна детьми ограничено, допускается посещение с 7 лет. В рамках стандартов приватности 
и индивидуального подхода возраст ребенка подтверждается свидетельством о рождении. 

*

**

АБОНЕМЕНТ В АКВАТЕРМАЛЬНУЮ ЗОНУ

АБОНЕМЕНТ В ТРЕНАЖЁРНЫЙ ЗАЛ

• Бассейн, сауна, хаммам,  
   джакузи, тренажёрный зал
• 24 посещения 

• Бассейн, сауна, хаммам,  
   джакузи, тренажёрный зал
• 24 посещения 

• 24 посещения 
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ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ 
АКВАТЕРМАЛЬНОЙ ЗОНЫ И СПА «МАЛИНА»

ОБЩИЕ ПРАВИЛА

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В ВОДЕ

ПРАВИЛА ДЛЯ ДЕТЕЙ

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ОГРАНИЧЕНИЯ

•	 Посещать бассейн можно только в часы работы СПА-комплекса.

•	 Обязательно иметь при себе: купальный костюм, шапочку для плавания, сменную обувь.

•	 Перед спуском в бассейн необходимо принять душ.

•	 Дети допускаются в бассейн с 7 лет и только в сопровождении взрослого.

•	 Запрещено проносить с собой стеклянные, колюще-режущие предметы, алкоголь, продукты питания.

•	 Запрещено находиться в верхней одежде и уличной обуви в зоне бассейна.

•	 Запрещено оставлять детей без присмотра в воде.

•	 Спускаться в бассейн и подниматься из него разрешается только по специальным лестницам,  
держась за перила.

•	 Запрещено нырять и прыгать с бортиков.

•	 Запрещено бегать, толкаться, создавать помехи другим посетителям.

•	 Запрещено входить в воду с жевательной резинкой.

•	 Запрещено плавать с распущенными волосами — длинные волосы нужно убрать в пучок или надеть 
шапочку.

•	 Лицам, не умеющим плавать, запрещено находиться вдали от бортика или места входа.

•	 Запрещено использовать в воде косметические средства (кремы, масла).

•	 Запрещено засорять воду, бросать в бассейн посторонние предметы, затыкать форсунки  
и сливные решётки.

•	 Запрещено посещать бассейн при наличии открытых ран или повреждений кожи. 

•	 Запрещено посещать бассейн в состоянии алкогольного или наркотического опьянения. 

•	 Запрещено посещать бассейн при наличии медицинских противопоказаний  
(кожные заболевания, проблемы с дыханием, расстройства вестибулярного аппарата).


