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Важным направлением Санатория является  радонолечение.
В основе данной традиционной медицинской методики лежит проникнове-
ние радона, разведенного в воде в малых дозах, в организм через кожу. 
Радоновые ванны уже более тысячи лет используются для эффективного 
лечения радикулитов, ревматизмов, артритов и невралгий. Помимо избавле-
ния от болей и дискомфорта в суставах, радоновые ванны творят настоящие 
чудеса за счет своего омолаживающего действия на весь организм человека 
и заметно улучшают общее самочувствие.  

Современный СПА-комплекс «Малина»  приглашает Вас расслабиться и вос-
становить силы. К Вашим услугам: бассейн, акватермальный комплекс, трена-
жерный зал, полный спектр эстетических и спа услуг для омоложения и под-
держания жизненных сил.

Мы предлагаем для Вас широкий выбор номеров различных категорий, на-
чиная от стандартных и заканчивая роскошными апартаментами. Каждый но-
мер оборудован так, чтобы вам было комфортно как дома.

Помимо шведского стола, где каждый может попробовать множество различ-
ных блюд, в Санатории развернулся ресторан авторской кухни «Груши и 
Яблоки», а также кофейня с выпечкой и десертами собственного производ-
ства.

Санаторий Дон входит в группу компаний «Олимп Здоровья» - динамично 
развивающийся бренд с надёжной репутацией. Активное взаимодействие 
клиник позволяет получить полный цикл медицинских услуг от диагностики 
и лечения (в т.ч. хирургического) до восстановления и поддержания здоровья  
в любом возрасте. 

Желаем приятного отдыха и гармонии!

ДОРОГОЙ ГОСТЬ!

Приветствуем Вас в Санатории Дон! 

Мы искренне рады Вам и сделаем все возможное, чтобы пребывание у нас ста-
ло безмятежным временем для отдыха и восстановления сил.

Основные медицинские направления Cанатория: профилактика и под-
держка здоровья при заболеваниях опорно-двигательного аппарата, нерв-
ной, сердечно-сосудистой, эндокринной и дыхательной систем. 

Мы подберем для Вас лечебную или оздоровительную программу с учетом ин-
дивидуальных особенностей Вашего организма.  

В лечебной карте Cанатория предлагаются приемы врачей-специалистов, ЭКГ 
и лабораторная диагностика. Представлен широкий спектр общеукрепляющих 
и лечебных процедур, основанных на лучших мировых практиках современно-
го оздоровления, а также: 

• водолечение 

• грязелечение и теплолечение 

• аппаратная физиотерапия 

• лечебная физкультура и массаж

• инфузионная терапия 



 
Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ГИДРОМАССАЖ БЕСКОНТАКТНЫЙ «АКВАСПА»

Кушетка бесконтактного гидромассажа «АКВАСПА» - это новейшее рос-
сийское медицинское высокотехнологичное оборудование, позволяющее 
использовать все терапевтические эффекты классического гидромассажа 
без непосредственного контакта пациента с водой. Снабжена системой по-
догрева воды в диапазоне 30-35°С, что способствует полному расслабле-
нию и релаксации пациента, а в случае использования кушетки для прове-
дения различных типов обертываний, мягкий эффект тепла способствует 
пролонгации и усилению терапевтического эффекта процедуры.

Продолжительность до 20 мин  

от 1 400 ₽

БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ
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МИНЕРАЛЬНЫЕ ЛЕЧЕБНЫЕ ВАННЫ

МИНЕРАЛЬНО-ЖЕМЧУЖНАЯ ВАННА С СОЛЬЮ МЕРТВОГО МОРЯ

-
-

В воде мертвого моря содержится высокое содержание ионов натрия, ка
лия, магния, брома. Рекомендуются при неврозах, артрозах, депрессии, ре
абилитации после инсультов. Способствует улучшению кровообращения, 
улучшению обмена веществ, очищению кожи и улучшает ее внешний вид 
и эластичность.

Продолжительность до 20 мин  

от 2 650 ₽

ЙОДОБРОМНЫЕ ВАННЫ

Ванны с успокаивающим эффектом, который достигается при попадании в 
организм ионов брома и йода. Такие ванны помогут при повышенном дав-
лении, тревожности, раздражительности и головных болях, нормализуют 
сон и работоспособность.

Продолжительность до 20 мин

 

от 1 650 ₽

БИШОФИТОВЫЕ ВАННЫ

Бишофит — это природный минерал, состоящий в большей степени из 
хлорида магния и содержащий, помимо этого, целый комплекс полезных 
микроэлементов: натрий, калий, кальций, железо и др. Благодаря высоко-
му содержанию солей магния минерал обладает противовоспалительным, 
обезболивающим и седативным эффектом, оказывает выраженное проти-
восудорожное, ранозаживляющее и иммуномодулирующие действие, а 
также улучшает микроциркуляцию крови и обмен веществ.

Продолжительность до 20 мин

 

от 1 100 ₽

Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.
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ЛЕЧЕБНЫЕ ВАННЫ 

РАДОНОВЫЕ ВАННЫ

Традиционный медицинский метод гидротерапии, в основе ко-
торого лежит проникновение радона в малых дозах в организм 
человека через кожу. Радон – радиоактивный газ природного 
или искусственного происхождения без запаха, цвета и вкуса. 
За счет альфа-излучения при распаде радон способен иони-
зировать клетки, вызывает активацию ряда нейроэндокринных 
механизмов, усиление микроциркуляции. Радонотерапия уско-
ряет метаболические процессы во всех органах и тканях чело-
века.

Радоновая терапия показана при многих заболеваниях:

• Опорно-двигательного аппарата (остеохондроз, артрит, артроз суста-
вов, период реабилитации после переломов)

• Нервной системы (неврит, невралгия различной этиологии, неврозо-
подобные состояния, перенесенный стресс)

• Дыхательной системы (хронический бронхит, бронхиальная астма)

• Сердечно-сосудистой системы (гипертоническая болезнь, ИБС, атеро-
склероз)

• В гинекологии радоновые ванны назначают для нормализации гор-
монального баланса у женщин в климактерический период, при ком-
плексном лечении бесплодия.

• Кожи (нейродермит, хроническая экзема, псориаз, дерматит)

Наименование услуг Продолжительность Стоимость

4-х камерная ванна с радоно-
вой водой (руки или ноги) до 15 мин от 1 150 ₽

4-х камерная ванна с радоно-
вой водой (руки + ноги) до 15 мин от 1 450 ₽

Ванна с радоновой водой до 15 мин от 2 200 ₽
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Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ПЕННО-СОЛОДКОВЫЕ ВАННЫ

Пенно-солодковые ванны рекомендованы для восстановления после бо-
лезней органов дыхания и для часто болеющих людей. Лечебный эффект 
густой пены, которую образует экстракт корня солодки, трудно переоце-
нить: повышается иммунитет, нормализуется обмен веществ, снижается 
артериальное давление, улучшается сон.
Продолжительность до 20 мин

 от 1 700 ₽

от 1 700 ₽

ВАННА ЛЕЧЕБНАЯ «ЭЛАСТИЧНЫЕ СУСТАВЫ»

ПАНТОВЫЕ ВАННЫ

Препараты из пантов марала (мягких растущих рогов оленя) содержат це-
лую природную аптеку из 400 сложных химических соединений. Пантовые 
ванны восстанавливают после продолжительных болезней, стимулируют 
иммунитет и способствуют укреплению мужского здоровья.
Продолжительность до 20 мин

от 1 700 ₽

БИОЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ВАННА «БИОЛОНГ»

Биоэнергетическая ванна «Биолонг» содержит митофен – активное веще-
ство-антигипоксант, защищающее ткани организма при гипоксии (недо-
статке кислорода). Такие ванны назначают пациентам для профилактики 
инфаркта миокарда и инсультов, при псориазе, последствиях термических 
ожогов, нарушениях кровообращения.
Продолжительность до 20 мин

 

от  1 700  ₽

УГЛЕКИСЛЫЕ ВАННЫ

Углекислый газ растворяется в воде, образуя пузырьки, похожие на пу-
зырьки шампанского, и проникает в организм при дыхании и через кожу. 
Оказывают благотворное влияние на сердце и сосуды, органы дыхания, 
нервную систему, а также на здоровье женщин в климактерический период.
Продолжительность до 20 мин

 

от 1 600 ₽
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Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

НАФТАЛАНОВЫЕ ВАННЫ

Ванны с «лечебной нефтью», которые помогают справиться с заболевани-
ями сердечно-сосудистой системы, хроническими заболеваниями кожи, 
воспалениями (в том числе, урогинекологическими) и нарушениями пе-
риферической нервной системы.

Продолжительность до 20 мин

 
от 1 700 ₽

ГРЯЗЕРАЗВОДНЫЕ ВАННЫ

Разводные грязевые ванны (Томед) отличаются более легкой переносимо-
стью больными из-за снижения концентрации грязи, при этом лечебные 
свойства грязи воздействуют на большую часть организма, что позволяет 
назначать такие процедуры при множественности поражений. После про-
цедуры отмечается увеличение подвижности суставов, нормализация то-
нуса мышц, улучшение состояния кожи.

Продолжительность до 20 мин

 от 1 750 ₽

АРОМАТИЧЕСКИЕ ЛЕЧЕБНЫЕ ВАННЫ 

МИНЕРАЛЬНО-ЖЕМЧУЖНЫЕ ВАННЫ С КОНЦЕНТРАТОМ НА ВЫБОР

Минерально-жемчужные ванны с концентратом улучшают самочувствие, 

-
ществ, уменьшают зуд на коже и боли в суставах, помогают избавиться от 
острых воспалительных процессов в носоглотке, а также от некоторых про

успокаивают легковозбудимую нервную систему, улучшают обмен ве-

блем мочеполовых органов.

Продолжительность до 20 мин

 от 2 200 ₽

ВАННА АРОМАТИЧЕСКАЯ С КОНЦЕНТРАТОМ НА ВЫБОР

ВАННА ДЕТСКАЯ С КОНЦЕНТРАТОМ

Продолжительность до 20 мин

 
от 1 800 ₽

от 1 600 ₽



9 ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА 
Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ВИДЫ КОНЦЕНТРАТОВ:

Лавандовый

входящее в состав концентрата высококачественное 
эфирное масло лаванды благотворно влияет на орга-
низм, расслабляет мышечную и нервную систему, по-
могает с проблемами бессонницы.           

Можжевеловый

содержат плоды можжевельника обыкновенного. Хо-
рошо подходят пациентам страдающим бессонницей, 
после интенсивных нагрузок, при заболеваниях опор-
но-двигательного аппарата. Эффективны для про-
блемной кожи, очищают и избавляют от угревой сыпи.

Розмариновый

обладают тонизирующим эффектом, благоприят-
но влияют на организм при хронической усталости, 
помогают быстро восстановить силы, способствуют 
улучшению микроциркуляции крови, укрепляют им-
мунитет. Активно применяются в комплексном лече-
нии проблем мужского здоровья. 

Женьшеневый

ванны с концентратом женьшеня способствуют более 
эффективному проникновению в организм полезней-
ших веществ, которые оказывают общетонизирую-
щее, гипертензивное и гипогликемическое действие, 
повышают умственную и физическую работоспособ-
ность, стимулируют половую функцию, снижают уро-
вень холестерина в крови, активируют работу надпо-
чечников. 

Пиниментол

ванны, на основе концентрата, содержащего эфирные 
масла эвкалипта, камфары и ментола (Пиниментол). 
Показаны для лечения и профилактики ОРЗ у взрос-
лых и детей, а также с остаточными признаками забо-
левания верхних дыхательных путей.
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Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ДУШЕ ВОЙ 

КОМПЛЕКС

ДУШ ШАРКО

Воздействие на тело водяных струй разной температуры под большим дав-
лением. Процедура полезна при заболеваниях нервной системы, стрессе 
и хронической усталости и заболеваниях опорно-двигательного аппарата. 
Также сеансы душа Шарко помогают ускорить метаболизм – а значит, скор-
ректировать фигуру и снизить избыточную массу тела.

Продолжительность 10 / 20 мин 

от 1 400 / 1 750 ₽

Лечебное воздействие душей основано на разнице температу-
ры, давления и направления водяных струй, что позволяет по-
лучить различный эффект – от укрепления иммунитета до сня-
тия мышечных спазмов, от придания бодрости до успокоения и 
расслабления.
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Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

ВОСХОДЯЩИЙ ДУШ

Восходящий душ - эффективная лечебная процедура, которая использует 
при комплексной терапии проктологических, гинекологических и уроло-
гических заболеваний.

Продолжительность до 10 мин  

от 650 ₽

ЦИРКУЛЯРНЫЙ ДУШ

Циркулярный душ - это гидротерапевтическая процедура, которая воздей-
ствует не только на поверхность кожи, но и на мышечную систему, подкож-
ную жировую клетчатку. Назначается при  стрессах, неврозах, болезнях су-
ставов и позвоночника, избыточном весе и при гипертонической болезни.

Продолжительность до 20 мин  

от 1 100 ₽

ПОДВОДНЫЙ ДУШ-МАССАЖ

Водолечебная процедура, при которой тело человека массируют струей 
под водой, используя повышенное давление. Эффект достигается благода-
ря тому, что в воде тело максимально расслаблено — массажное воздей-
ствие получается более глубоким и без болезненных ощущений, которые 
иногда бывают на классическом массаже. Процедура поможет нормализо-
вать давление, улучшить кровообращение и обмен веществ.

Продолжительность до 30 мин  

от 2 500 ₽



СУХИЕ УГЛЕКИСЛЫЕ ВАННЫ

Системное чрезкожное воздействие на организм углекислого газа, исклю-
чающее гидростатическое воздействие воды и попадание углекислого 
газа через дыхательные пути. Углекислые ванны естественным образом 
восстанавливают нормальное содержание углекислого газа в артериаль-
ной крови, расширяет капилляры, улучшают кровообращение всех орга-
нов, нормализуют обменные процессы сердца, конечностей, стимулируют 
работу дыхательного центра. Благоприятно влияют на иммунную систему 
организма, активизируют процессы сопротивляемости внешним неблаго-
приятным факторам, а также предупреждают преждевременное старение.

Продолжительность до 30 мин  

от 1 400 ₽

12 ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА  
Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

АППАРАТНЫ Е 

ФИЗИОТЕРАП Е В Т И Ч ЕСКИ Е 

П РОЦЕДУРЫ

СВЕТОТЕРАПИЯ

Светотерапия - метод физиотерапии, с применением электромагнитных 
волн инфракрасного, видимого, ультрафиолетового или лазерного излуче
ния с лечебной и профилактической целями.
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Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

НИЗКОИНТЕНСИВНАЯ ЛАЗЕРНАЯ ТЕРАПИЯ

Воздействие лучами оптического диапазона красного и инфракрасного 
спектра с лечебной целью.

Продолжительность до 10 мин  

от 1 150 ₽

НАДВЕННОЕ ЛАЗЕРНОЕ ОСВЕЧИВАНИЕ КРОВИ (НЛОК)

Это физиотерапевтический метод лечения, при котором используется воз-
действие лазерного излучения на кровь без нарушения целостности кож-
ных покровов.

Продолжительность до 30 мин  

от 1 200 ₽

ВНУТРИВЕННОЕ ЛАЗЕРНОЕ ОБЛУЧЕНИЕ КРОВИ (ВЛОК)

Один из методов очищения крови, который заключается в обработке све-
товой волной прямо внутри кровеносной системы без вывода из организ-
ма пациента.

Продолжительность до 30 мин  

от 1 200 ₽

БИОПТРОНТЕРАПИЯ

Воздействие поляризованным светом, который по спектру подобен сол-
нечному, но без ультрафиолетового спектра, на организм человека.

Продолжительность до 15 мин  

от 700 ₽

УФО (УЛЬТРАФИОЛЕТОВОЕ ОБЛУЧЕНИЕ)

Физиотерапевтический метод лечения, заключающийся в воздействии на 
организм человека ультрафиолетового излучения. Обладает бактерицид-
ным и микоцидным действием.

Продолжительность до 10 мин  

от 500 ₽



14  
Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ТЕРАПИЯ

Метод воздействия механическим колебаниями звука ультравысокой  
частоты.

Продолжительность до 15 мин  

от 850 ₽

УЛЬТРАФОНОФОРЕЗ

Введение с помощью ультразвука лекарственных веществ. Проводится  
на аппарате BTL-4000.

Продолжительность до 30 мин  

от 850 ₽

МАГНИТОТЕРАПИЯ

Магнитотерапия (низкоинтенсивная) – метод общего и локального физио-
терапевтического воздействия магнитным полем низкой частоты. 

 - общесистемная магнитотерапия отпускается на аппаратах «Магнитотур-
ботрон Люкс», «Колибри-Эксперт»; 

- локальная магнитотерапия отпускается на инновационном аппарате «BTL 
4920 Premium». 

Магнитотерапия низкочастотная  проводится  на аппарате «Полюс-101»  и 
оказывает лечебное воздействие низкочастотным магнитным полем.

Ожидаемые результаты магнитотерапии: 

 • снятие воспаления, улучшение микроциркуляции

 • регенерация тканей, противоотечный эффект

 • стимуляция и укрепление иммунитета

 • улучшение эмоционального состояния, нормализация сна

 • улучшение работы нервной системы (вегетативной), снижение давле-
ния, стимуляция эндокринной системы

Продолжительность до 30 мин  

от 850 ₽
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ЭЛЕКТРОВОЗДЕЙСТВИЕ (ЭЛЕКТРОЛЕЧЕНИЕ)

метод физиотерапевтического воздействия на организм в целом и на от-
дельные анатомические зоны электрическим током (постоянным или им-
пульсным) низкой частоты с помощью контактных (накожных) электродов.  

Наиболее распространенные виды электротерапии:

АМПЛИПУЛЬС-ТЕРАПИЯ,  
СИНУСОИДАЛЬНЫЕ МОДУЛИРОВАННЫЕ ТОКИ (СМТ)

Процедура, с использованием двух переменных токов. Способствует устра-
нению отеков, уменьшению воспаления и болевого синдрома.

Продолжительность до 20 мин  

от 1 400 ₽

ЭЛЕКТРОСОН

Импульсные токи усиливают процессы торможения в коре головного моз-
га.  Во время такого принудительного отдыха в организме активизируются 
восстановительные процессы. При этом в нервных клетках усиливается 
выработка эндорфинов («гормонов счастья»), которые улучшают настрое-
ние и оказывают обезболивающее действие.

Продолжительность до 30 мин  

от 1 400 ₽

ДАРСОНВАЛИЗАЦИЯ

Лечебный метод, заключающийся в воздействии на определенные участки 
тела больного электрическим током высокой частоты и напряжения при 
небольшой силе тока в импульсном режиме.

Продолжительность до 10 мин  

от 850 ₽

УВЧ-ТЕРАПИЯ (УЛЬТРАВЫСОКОЧАСТОТНАЯ ТЕРАПИЯ)

один из методов физиотерапевтического лечения посредством использо-
вания электромагнитных полей ультравысокой частоты, которые свободно 
проникают сквозь твердую материю, воздействуя на ткани организма. Ме-
тодика основывается на тепловом действии.

Продолжительность до 20 мин  

от 850 ₽
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«ХИВАМАТ-ТЕРАПИЯ»

Уникальный запатентованный терапевтический метод глубокого вибраци-
онного массажа на физиотерапевтическом аппарате «HIVAMAT 200». Метод 
основан на колебании (осцилляции) тканей переменным электростатиче-
ским полем с помощью электростатических импульсов, которые, поступая 
через ручные аппликаторы, воздействуют на все тканевые компоненты 
(кожу, соединительную ткань, жировую клетчатку, мышцы, кровеносные и 
лимфатические сосуды). Способствует улучшению обменных процессов в 
тканях.

Продолжительность до 15 мин  

от 1 450 ₽

ПРЕССОТЕРАПИЯ

Вид аппаратного массажа сегментарным дозированным воздействием 
на верхние и нижние конечности сжатым воздухом (пневмокомпрессия). 
Принцип работы аппарата состоит в последовательной автоматически 
контролируемой подаче сжатого воздуха в двухстенную герметичную ман-
жету, разделенную на секции. Аппарат позволяет проводить прессотера-
пию верхних и нижних конечностей, передней брюшной стенки.

Продолжительность до 60 мин  

от 1 700 ₽

ОБЩАЯ КРИОТЕРАПИЯ

уникальный физиотерапевтический метод кратковременного воздействия 
для охлаждения воздушной средой экстремально низкой температуры 
поверхности кожи человека до 0°С, проводится в криокапсуле «IceQueen» 
(Гранд Крио). 

Ожидаемые эффекты: 
 • укрепление иммунитета, 
 • повышение устойчивости к стрессам и перегрузкам, 
 • антидепрессивный, 
 • обезболивающий, 
 • противовоспалительный, 
 • сосудорасширяющий, 
 • нормализация тонуса венозных и лимфатических сосудов, 
 • комплексное оздоравливающее и омолаживающее действие.

Продолжительность до 20 мин  

от 2 650 ₽



ЛАЗЕРНАЯ АКУПУНКТУРА

от 1 700 ₽
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ИНВАЗИВНАЯ КАРБОСКИТЕРАПИЯ

Инъекции с углекислым газом, широко применяются в комплексном лече-
нии и профилактике заболеваний, а также в эстетических целях.

Инъекции с углекислым газом отлично зарекомендовали себя в случаях:

 » уменьшение объема жировой ткани, коррекция фигуры и силуэта,
 » стимуляция роста и густоты волос (в том числе при алопеции)
 » смягчение и выравнивание рубцов на теле, уменьшение «растяжек» 

на коже 
 » заболеваний суставов и позвоночника (обладает мощным обезболива-

ющим и противовоспалительным эффектом)
 » лечение псориаза

Эффекты:
Под действием подкожной инъекции углекислого газа происходит:
* усиление обменных процессов и выведение метаболитов из клеток
*  повышение скорости восстановления клеток

 * усиленный синтез коллагена, гиалуроновой кислоты и эластина
* сжигание жиров
*  улучшение лимфодренажа
*  уменьшение воспалительных процессов и болевого синдрома
*

 

повышение умственной работоспособности

Основные показания для проведения карбокситерапии:

Эстетическая медицина (видимый эффект после 5-10 процедур):
* комплексная терапия ожирения
* рубцы (свежие, зрелые, постожоговые, обширные), «растяжки» на коже
* целлюлит, дряблость кожи
* уменьшение объема жировой клетчатки в зоне подбородка («второй» 

подбородок)
* моделирование «проблемных» участков тела и уменьшения локальных 

жировых отложений: внутренняя, задняя поверхность бедер, живот,
ягодицы, внутренняя поверхность плеча (видимый эффект после 5-10 процедур)

* алопеция (негормонального генеза)
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Лечение и профилактика заболеваний:

* артрит, артроз, боль и скованность в суставах и мышцах
* остеохондроз позвоночника
* головные боли, мигрень
* варикозная болезнь нижних конечностей
* лимфатические и венозные отеки
* гипертоническая болезнь 1-2 ст. вне криза
* нарушение сна, его качества и длительности
* реабилитация после травм и операций (не ранее чем через 1 месяц)
* дерматология: аллергодерматозы, псориаз (в составе комплексной терапии), 

экзема

Основные противопоказания:

* беременность, лактация
* незавершенный реабилитационный период после пластических

операций в предполагаемой зоне вмешательства
* острые состояния и обострения хронических заболеваний
* ранний период после перенесенного инфаркта миокарда, нестабильная 

стенокардия
* период менструации
* нарушение свертываемости крови (также прием препаратов ксарелто,

эликвис, прадакса, варфарин, гепарин)
* индивидуальная непереносимость инъекций.

1 ЗОНА 1 700 ₽

2 ЗОНЫ 2 400 ₽

3 ЗОНЫ 3 200 ₽
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И Н ГАЛЯЦИОННАЯ 

Т Е РАПИЯ
REOXY-ТЕРАПИЯ (ИНТЕРВАЛЬНАЯ ГИПОКСИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ)

ИНГАЛЯЦИЯ МОЛЕКУЛЯРНЫМ ВОДОРОДОМ

ReOxy-терапия (интервальная гипоксическая терапия) - метод, основанный 
на вдыхании пациентом воздушной смеси с пониженным/повышенным 
содержанием кислорода, с биологически обратной связью. Способствует 
повышению функциональных возможностей организма и выносливости, 
физической и умственной работоспособности, устойчивости к стрессу, 
улучшению памяти, внимания, мышления, снижению артериального дав-
ления, уровня холестерина и глюкозы, предупреждению факторов риска 
развития сердечно-сосудистых заболеваний и уменьшению перебоев в 
работе сердца, одышки, снижению частоты приступов удушья, кашля.

Продолжительность до 60 мин

Продолжительность 30 / 45 / 60 мин

 
от 1 850 ₽

от 1 400 / 2 200 / 2 200 ₽
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ИНГАЛЯЦИЯ МОЛЕКУЛЯРНЫМ ВОДОРОДОМ + ВОДОРОДНЫЕ ОЧКИ

от 2 200 ₽

ВОДОРОДНЫЕ ОЧКИ

от 1 400 ₽
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НЕБУЛАЙЗЕРНАЯ (ИНГАЛЯЦИОННАЯ) ТЕРАПИЯ

Небулайзерная (ингаляционная) терапия ингаляционное воздействие на 
органы дыхания преобразованных в аэрозоль лекарственных и иных био-
логически-активных веществ и др. через аппарат небулайзер. Для небу-
лайзерной терапии могут быть использованы: препараты для разжижения 
мокроты и улучшения отхаркивания; препараты, расширяющие бронхи; 
глюкокортикоиды; бронхолитические, муколитические и отхаркивающие 
препараты; щелочные и солевые растворы: 0,9% физиологический рас-
твор, минеральная вода и др.

Продолжительность до 20 мин

Продолжительность до 30 мин

 

от 450 ₽

ГАЛОТЕРАПИЯ (СОЛЯНАЯ ПЕЩЕРА)

Галотерапия лечение при помощи искусственно созданного микрокли-
мата, максимально приближенного к условиям в соляных пещерах. Обе-
спечивает благоприятное воздействие на организм высокодисперсного 
аэрозоля соли при патологии дыхательной, сердечно-сосудистой системы, 
кожных и аллергических заболеваниях, опосредованно оказывает воздей-
ствие и на другие системы организма. Соляная пещера оснащена удобны-
ми лежаками/креслами для комфортного времяпровождения. Галотера-
пию назначают с профилактической и лечебной целью и можно сочетать 
с другими физиотерапевтическими и лекарственными методами лечения.

Продолжительность до 45 мин  

от 750 ₽
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МАССАЖИ
Массаж — один из методов лечения и профилактики множества 
заболеваний. При общем массаже воздействию подвергается 
все тело человека, за исключением головы, кистей и стоп. Клас-
сический массаж не только снимает боль, отеки, спайки, нор-
мализует функции органов и систем, но и ускоряет процессы 
регенерации травмированных тканей, восстанавливает тонус 
мышц, повышает работоспособность костно-мышечной систе-
мы, укрепляет суставно-связочный аппарат.

Наименование услуг Продолжительность Стоимость

Массаж спины 40 мин 2 650 ₽

Лимфодренажный массаж 60 мин 3 500 ₽

Общий массаж 60 мин 3 500 ₽

Массаж шейно-воротниковой 
зоны 20 мин 1 800 ₽

Массаж шейно-грудного  
отдела позвоночника 30 мин 2 100 ₽

Массаж пояснично-крестцового 
отдела позвоночника 20 мин 1 800 ₽

Общий массаж детский (8-18 лет) 30 мин 2 500 ₽

Массаж спины детский (8-18 лет) 40 мин 1 800 ₽

Массаж (ног или рук) 30 мин 1 800 ₽

 
 

-



ОБЕРТЫВАНИЯ

ДЛЯ ТЕЛА

Обертывания – нанесение косметических средств на кожу 
тела с целью увлажнения, тонизации и питания кожи, укре-
пление стенок сосудов и капилляров, стимуляции кровообра-
щения, выведения излишней жидкости и токсинов из тканей 
организма. Бандажное обертывание – это процедура, которая 
сочетает комфорт и хорошие результаты для уменьшения объ-
емов. Суть метода состоит в том, что на участки тела или на все 
тело целиком накладывается тугой бандаж из пропитанных 
специальным составом эластичных бинтов, что дает заметный 
компрессионный эффект. Средства для бандажного оберты-
вания всегда подбирают с учетом эстетических проблем ин-
дивидуально.
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ГИДРОМАССАЖ БЕСКОНТАКТНЫЙ «АКВАСПА»  
+ ОБЁРТЫВАНИЕ С МИНЕРАЛАМИ МЁРТВОГО МОРЯ  
СКРАБ + МАСКА (ИОРДАНИЯ)

Уникальный ароматический скраб для тела, сочетающий в себе лечебный 
эффект солей Мёртвого моря и натуральных масел авокадо, миндаля и жо-
жоба. Солевые гранулы великолепно очищают Вашу кожу, а натуральные 
масла увлажняют и питают её. Скраб выравнивает рельеф, повышает реге-
нерацию. В результате Ваша кожа становится невероятно нежной, гладкой 
и светится здоровьем. Нежная, тающая текстура маски для тела придаст 
Вашей коже шелковистость, напитает ее живительной влагой, окутает дым-
кой изысканного аромата и повысит устойчивость к внешним воздействи-
ям. Идеальное средство для выполнения продолжительного массажа тела. 
Стимулирует микроциркуляцию, выводит шлаки и токсины, предотвраща-
ет возрастные изменения, улучшает клеточный метаболизм.

Продолжительность до 60 мин  

от 3 900 ₽
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ТЕПЛОГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ

Для терапии используются нагретые озокерит, парафин, грязи 
и др. Их тепло действует на ткани и универсально усиливает 
микроциркуляцию, обмен веществ в тканях, обладает расса-
сывающим и противовоспалительным действием. Тепло усили-
вает проницаемость кожи для лечебных веществ. Процедуры 
показаны при заболеваниях опорно-двигательного аппарата, 
в том числе при осложнениях после переломов, травм. Снима-
ется дискомфорт при гинекологических и урологических пато-
логиях.

ГРЯЗЬ МЕРТВОГО МОРЯ (ИОРДАНИЯ)

Грязь мертвого моря оказывает общее антистрессовое действие на орга-
низм, снимает боль при радикулитах, невритах, заболеваниях позвоноч-
ника и суставов. грязевые аппликации на кожу волосистой части головы 
эффективны, как при лечении себореи, так и для укрепления корней волос 
при раннем облысении и при усиленном выпадении волос. Показана при 
болезнях нервной системы, костно -мышечной, болезни мягких тканей, 
болезни органов дыхания, органов пищеварения, мочеполовой системы, 
болезнях кожи и болезнях системы кровообращения.

Продолжительность до 45 мин  

от 1 450 ₽
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2 / 3 / 4 зоны

ГРЯЗЬ ТОМЕД

Грязелечебные продукты «Томед» производятся из натурального природ-
ного торфа. Лечебную основу продукта составляют гуминовые кислоты, 
находящиеся в препаратах в активном состоянии. Торфяная грязь «Томед» 
применяется при дистрофических заболеваниях суставов и позвоночни-
ка, после переломов, при заболеваниях периферической нервной систем. 
Показана при болезни костно –мышечной системы, органов дыхания, мо-
чеполовой системы, болезни кожи, полости рта, болезни системы кровоо-
бращения.

Продолжительность до 45 мин  

от 1 500 / 1 600 / 1 850 ₽

2 / 3 / 4 зоны

от 1 500 / 1 600 / 1 850 ₽

2 / 3 / 4 зоны

от 1 500 / 1 600 / 1 850 ₽

ГРЯЗЬ САКСКОГО ОЗЕРА (КРЫМ)

Грязь Сакского озера благодаря своему противовоспалительному дей-
ствию подходит пациентам с заболеваниями нервной системы, заболе-
ваниям суставов и позвоночника, в том числе в восстановительный пери-
од после эндопротезирования, при бронхитах и пневмонии, а также при 
проблемах урогинекологического спектра. Показана при болезнях кожи, 
заболеваниях нервной системы, болезнях желудочно-кишечного тракта, 
болезнях почек и мочевыводящих путей, для снижения избыточного веса, 
для повышения иммунитета, общего тонуса организма.

Продолжительность до 45 мин  

ГРЯЗЬ МЕДВЕЖЬЕГО ОЗЕРА  
(КУРГАНСКАЯ ОБЛАСТЬ, О. МЕДВЕЖЬЕ)

Лечебные свойства грязи Медвежьего озера связаны с их тепловыми и 
пластичными свойствами, наличием сульфидов, высокой минерализа-
цией. Местные грязи имеют высокий показатель бактерицидности за 
счёт высокого содержания сульфидных групп, ионов йода, брома, цинка. 
Показана при заболеваниях костно-мышечной системы, болезнях нерв-
ной системы, болезнях мочеполовой системы, гинекологии.

Продолжительность до 45 мин  
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1 / 2 / 3 / 4 зоны

от 1 350 / 1 500 / 1 600 / 1 850 ₽

1-2 зоны / 3-4 зоны

от 1 500 / 1 800 ₽

1-2 зоны

от 1 500 ₽

ПАРАФИНО-ОЗОКЕРИТОВЫЕ АППЛИКАЦИИ

НАФТАЛАНОВЫЕ АППЛИКАЦИИ

НАФТАЛАНОВЫЕ АППЛИКАЦИИ + БИОПТРОН

Парафино-озокеритовые аппликации — эффективный метод теплолече-
ния с помощью природного минерала нефтяного происхождения, кото-
рый оказывает противовоспалительное, болеутоляющее и противоотеч-
ное действие. Данные аппликации имеют способность задерживать тепло, 
что позволяет длительное время поддерживать тепловое воздействие на 
определённые участки тела. 

Воздействие тепла улучшает кровообращение и обмен веществ в тканях, 
способствует расслаблению мышц, снятию спазмов и болевого синдрома. 
Кроме того, процедура смягчает кожу, стимулирует выработку коллагена и 
эластина, повышает иммунитет и общую устойчивость организма.

Продолжительность до 45 мин  
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РЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ
Рефлексотерапия — это способ воздействия на биологически 
активные точки с помощью различных методов -  иглоукалыва-
ние, прижигание, акупрессура, а также сеансы теплового воз-
действия, лазеротерапия, электротерапия, гирудотерапия.

ГИРУДОТЕРАПИЯ

Гирудотерапия - лечение медицинской пиявкой и секретом ее слюнных 
желез. Лечебное действие медицинских пиявок определяется свойствами 
секрета их слюнных желез, который попадает в организм больного после 
прокусывания пиявкой кожи и продолжает поступать на протяжении всего 
периода кровососания.

Продолжительность до 40 мин  

от 2 000 ₽

от 2 900 ₽

СЕАНС ИГЛОРЕФЛЕКСОТЕРАПИИ

Иглорефлексотерапия позволяет активизировать функционирование 
жизненно-важных систем, нормализовать работу внутренних органов, за-
пускает скрытые резервы организма, нормализует обменные процессы и 
усиливает регенерацию клеток и тканей.

Продолжительность до 30 мин  

от 2 400 ₽

27  
Предложение не является публичной офертой. Актуальные услуги, товары и стоимость можете уточнить по телефону.

Постановка пиявок 2-3 шт 
(с учетом пиявок)

Постановка пиявок 4-5 шт 
(с учетом пиявок)



ЛЕЧЕБНАЯ 

ФИЗКУЛЬТУРА

Лечебная физическая культура представляет собой комплекс-
ный подход к здоровью и благополучию, который предполагает 
использование физических нагрузок и упражнений в качестве 
терапевтического вмешательства.

ЛЕЧЕБНАЯ ГИМНАСТИКА В ЗАЛЕ

В зависимости от характера заболевания и тяжести его течения может при-
меняться групповой или индивидуальный способы проведения лечебной 
гимнастики. Она особенно успешно совмещается с медикаментозным ле-
чением, хирургическими вмешательствами, методами физиотерапии, мас-
сажем.

Продолжительность до 60 мин  

от 400 ₽
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АКВААЭРОБИКА

СМАРТ-ТРЕНАЖЕРЫ

Водная аэробика способствует улучшению общего самочувствия, избавля-
ет от болей в спине, мышцах и суставах, развивает выносливость, укрепля-
ет сердечно-сосудистую систему, корректирует осанку, нормализует сон. 
Вода обеспечивает эффект гидромассажа, благодаря чему повышается то-
нус кожи, она становится упругой и гладкой. Эффективный метод борьбы с 
целлюлитом и лишним весом.

Продолжительность до 45 мин

Продолжительность 45 / 90 мин

 

от 1 650 ₽

от 1 500 / 2 000 ₽

ПИЛАТЕС «ЗДОРОВАЯ СПИНА»

Продолжительность 30 / 45 мин

от 1 000 / 1 300 ₽

ТАНЦЕВАЛЬНАЯ АЭРОБИКА

Благоприятно влияет на работу сердечно-сосудистой системы, опор-
но-двигательного аппарата, укрепляет мышцы, развивает гибкость. Помо-
гает сбросить лишний вес, улучшает настроение.

Продолжительность до 45 мин  

от 1 250 ₽

СКАНДИНАВСКАЯ ХОДЬБА С ИНСТРУКТОРОМ ЛФК

Скандинавскую ходьбу применяют для пациентов с заболеваниями опор-
но-двигательного аппа-рата, лечения и профилактики избыточного веса, 
болезней сердечно-сосудистой системы и даже депрессии. От обычной 
ходьбы она отличается интенсивностью: во время занятий работают все 
конечности и активируются почти все группы мышц.

Продолжительность до 60 мин  

от 1 000 ₽

Можно купить абонементы на 5 или 10 занятий
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ЛАЕННЕК ТЕРАПИЯ
Медицинский препарат «Лаеннек» - натуральный биостиму-
лятор, созданный на основе гидролизата плаценты человека, 
производится в Японии. Сложный природный состав препара-
та, высокая биологическая доступность его компонентов (более 
300) определяют широкий спектр терапевтических эффектов 
«Лаеннек» и многообразие терапевтических «точек прило-
жения». Помимо пептидов (белков), ингредиенты «Лаеннека» 
представлены группами веществ: аминокислоты; микро- и ма-
кроэлементами; витамины; ферменты.

Ожидаемый эффект:

 • нормализация функционирования нервной, сердечно-сосудистой, 
дыхательной и других систем организма

 • укрепление иммунитета
 • противовоспалительное действие при хроническом воспалении
 • увеличение антибактериальной активности крови- гепатопротектив-

ный: стимулирование регенерации (восстановления) клеток печени- 
активизация обмена веществ в печени

 • липотропный (уменьшение общего холестерина и липидов в крови)
 • дезинтоксикационные (обеззараживающие) свойства
 • антистрессорный
 • омолаживающий, что позволяет широко использовать в эстетической 

медицине и антивозрастной косметологии (атрофические рубцы, 
обезвоживание, сухость кожи, угревая болезнь, алопеция, восстанов-
ление кожи после косметических процедур)

Продолжительность до 30 мин  

от 6 700 ₽
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ОЗОНОТЕРАПИЯ
Озонотерапия — это безопасный немедикаментозный метод 
лечения и профилактики, который заключается в использова-
нии кислородно-озоновой смеси.

Ожидаемый эффект:

 • уменьшение воспаления и боли
 • активизация обмена веществ
 • выведение из организма токсических веществ
 • улучшение работы иммунной системы
 • подавление роста и размножения бактерий, вирусов, грибов
 • разжижение крови и улучшение кровообращения и питания  

в органах и тканях
 • насыщение организма кислородом и нейтрализация свободных  

радикалов, образующихся в организме в процессе воспаления 

Преимущества озонотерапии:

• снижение медикаментозной нагрузки на организм
• кислородное насыщение органов и тканей
• стимуляция иммунитета
• поддержка организма в борьбе с вирусными  

и бактериальными инфекциями

Продолжительность до 30 мин  

от 1 500 ₽



УСЛУГИ 

ПРОЦЕДУРНОГО КАБИНЕТА

ВНУТРИВЕННОЕ ВВЕДЕНИЕ ПРЕПАРАТОВ 

от 650 ₽

ВНУТРИМЫШЕЧНОЕ ВВЕДЕНИЕ ПРЕПАРАТОВ 

от 450 ₽

ПОДКОЖНОЕ ВВЕДЕНИЕ ПРЕПАРАТОВ 

от 450 ₽

ВНУТРИВЕННО-КАПЕЛЬНОЕ ВВЕДЕНИЕ ПРЕПАРАТОВ 

от 650 ₽

Лабораторная   диагностика – забор анализов крови, мочи
Каб. №307 с 8.00 - 12:00 ежедневно
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КОСМЕТОЛОГИЯ
МАССАЖИ

Массаж лица - это эффективная процедура для омоложения, 
формирования овала лица и поддержания привлекательности 
вашей кожи.

КЛАССИЧЕСКИЙ МАССАЖ ЛИЦА, ШЕИ И ДЕКОЛЬТЕ

Классический массаж лица позволяет улучшить микроциркуляцию, отток 
лимфы, повысить тонус мягких тканей, активировать регенеративные про-
цессы и положительно повлиять на эмоциональное состояние. Методика 
используется как в профилактических целях, так и позволяет получить от-
личный эффект при первых признаках старения.

Продолжительность до 40 мин  

от 3 900 ₽

СКУЛЬПТУРНО-БУККАЛЬНЫЙ МАССАЖ ЛИЦА

Это скульптурная методика, которая дает отличный омолаживающий эф-
фект. Воздействие происходит на мышцы с внутренней и внешней сторо-
ны, что обеспечивает двойной омолаживающий эффект. Массаж подтягива-
ет контур лица, уменьшает второй подбородок, разглаживает мимические 
морщины и возвращает мышечный тонус.

Продолжительность до 60 мин  

от 4 400 ₽
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3D-ЛИФТИНГ МАССАЖ ЛИЦА

Техника массажа, которая строится на восстановлении тонуса мышц лица, 

Эта процедура подойдет для проблемной кожи с акне и разного рода 
высыпаниями.  Кожу нужно бережно увлажнять, активно очищать сальные 
железы и беречь от инсоляции.  

Мягкое и бережное очищение  подойдет для  чувствительной кожи, актив-
ные ингредиенты космецевтики помогут справиться с несовершенством  
и  восстановить липидный барьер.  

а также дренажном эффекте. Воздействие оказывается согласно скульптур-
ным линиям, что позволяет получить максимальный лифтинг-эффект. Она 
позволяет подтянуть овал лица, сделав его более чётким, добиться эффекта 
подтяжки без операций и инъекций.

Продолжительность до 60 мин  

от 4 500 ₽

КОМБИНИРОВАННАЯ ЧИСТКА ЛИЦА ДЛЯ ПРОБЛЕМНОЙ КОЖИ GIGI 
(ИЗРАИЛЬ)

от 6 900 ₽

АТРАВМАТИЧЕСКАЯ ЧИСТКА ЛИЦА «ДЫХАНИЕ МОРЯ» GIGI  
(ИЗРАИЛЬ)

от 6 900 ₽
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Мыло Липацид1

4

2 3Гель для холодного гидрирования Гель-пилинг А.Н.А

Маска Липацид 5 Тонизация 6 Крем для проблемной кожи Липацид

Крем мыло Витамин Е1

Крем Биоплазма6

4

2 3Гель для холодного гидрирования Тонизация

Азелаиновый поверхностный гель-пилинг 5 Маска для обновления кожи



Особый ритуал массажа с применением энзимов, которые превращаются 
в тающее масло, активно работают не только с поверхностью кожи, но и 
проникаются в более глубокие слои. Приятная текстура, ароматерапия, 
антистресс, все, что нужно для отдыха и релакса. 

МАССАЖ-УХОД «ВТОРАЯ МОЛОДОСТЬ» GIGI (ИЗРАИЛЬ)

от 5 500 ₽

Мягкий гель для очищения с витамином С1

3

2 Гель-пилинг энзимный

Тонизация 4 Крем обновляющий с витамином С
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ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 

КОСМЕТОЛОГИЯ
ХИМИЧЕСКИЕ ПИЛИНГИ
Химический пилинг для лица — косметологическая процедура, 
направленная на обновление кожи за счет кислот. Убирает не-
совершенства кожи, выравниваниет текстуру и омолаживает.

АЗЕЛАИНОВЫЙ ПИЛИНГ
Пилинг на основе азелаиновой кислоты оказывает противовоспалительное 
действие, контролирует гиперкератоз, выводит свободные радикалы, обла-
дает сосудоукрепляющем действием, осветляет и  выравнивает тон кожи. 
Пилинг применяется при гиперпигментации, акне и профилактики фото-
старения и хроностарения.

Продолжительность до 40 мин 

от 4 000 ₽

МОЛОЧНЫЙ ПИЛИНГ
Молочный пилинг обладает мягким отшелушивающим действием, пре-
дотвращает развитие воспалительного процесса, стимулирует синтез кол-
лагена и эластина. Оказывает легкое отбеливающее и омолаживающее 
действие. Пилинг применяется при сухости, биостарении, пигментации и 
сниженном тургоре кожи.

Продолжительность до 40 мин
 

от 4 000 ₽
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УХОДЫ

Уход «Сияние кожи» включает в себя:

Демакияж 

Глубокое очищение кожи

Легкий феруловый пилинг

Карбоскитерапия

Маска для лица

Тонизация

Крем по типу кожи

Продолжительность 80 мин

Стоимость от 6 500 ₽

УХОД «СИЯНИЕ  КОЖИ»

Уход «Сияние кожи» процедура улучшает и придает отдохнувший и свежий 
вид. Способствует увлажнению и уплотнению кожи, возвращая ей бархати-
стость, свежесть и здоровое сияние.
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Сияние и здоровье, главное в этом уходе. Активная формула витамина С 
справится с любым несовершенством. Подходит практически каждому, 
так же является процедурой «на выход». При курсе посещения — 
длительный эффект.  

Когда хочется - «Света», именно такой уход позволит любой коже стать 
более здоровой, запускаются процессы выработки коллагена, эластина 
за счет стимуляции фибробласта на моменте массажа и применении двух 
кислот. Процедура «на выход». 

ПРЕМИУМ УХОД «СИЯНИЕ КОЖИ» GIGI (ИЗРАИЛЬ)

от 8 500 ₽

ПРЕМИУМ УХОД «ФАРФОРОВАЯ КОЖА» GIGI (ИЗРАИЛЬ)

от 8 500 ₽

Мягкий гель для очищения с витамином С1 Пилинг-коктейль2

Нейтрализатор3 Тонизация5

Тонизация5

Активная маска с витамином С4

Мягкий гель для очищения с витамином С1 Пилинг-коктейль2

Нейтрализатор3 Концентрат бустер для осветления кожи4

Увлажняющая сыворотка с витамином С6

Крем обновляющий с витамином С7

Увлажняющая сыворотка с витамином С6

Крем обновляющий с витамином С7
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Уход «Чувствительная кожа» включает в себя:

Демакияж 

Ферментный пилинг

Тонизация

Маска укрепляющая

Альгинатная маска

Крем по типу кожи 

Продолжительность 60 мин

Стоимость от 6 000 ₽

УХОД «ЧУВСТВИТЕЛЬНАЯ КОЖА»

Уход «Чувствительная кожа» снижает чувствительность и укрепляет сосуды 
и капилляры, увеличивает синтез компонентов дермального матрикса, ока-
зывает пролонгированное увлажняющее действие, активизируют процесс 
обновления эпидермиса и усиливает иммунитет кожи.

Уход «Anti-age» включает в себя:

Демакияж 

Глубокое очищение

Тонизация

Легкий пилинг

Маска

Массаж лица

Альгинатная маска

Крем по типу кожи 

Продолжительность 80 мин

Стоимость от 6 500 ₽

УХОД «ANTI-AGE»

Процедура «Anti-age» улучшает обменные процессы клеток, интенсивно ув-
лажняет и поддерживает кожу в тонусе, выравнивает рельеф, корректирует 
овал лица, сглаживает мимические морщинки, повышает тургор, придает 
коже свежесть и сияние.
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АЛЬГИНАТНАЯ МАСКА
Главное предназначение- возвращению лицу свежести и сияния, освобо-
ждение кожи от токсинов. Обладает подтягивающим эффектом, разглаживая 
морщины и делая контуры лица более четкими. Это происходит благодаря 
превращению альгинатной маски в плотную пластифицирующую пленку. 

Альгинатную маску можно дополнить к уходовым процедурам, к массажу 
лица и неинвазивной карбокситерапии.
Продолжительность до 20 мин  

от 2 100 ₽

НЕИНВАЗИВНАЯ КАРБОСКИТЕРАПИЯ ЛИЦА

Карбокситерапия лица – это восстановления внутриклеточного метабо-
лизма и жизненно важных функций  клеток кожи. Она представляет собой 
поверхностное нанесение составов, реагирующих между собой и выделяю-
щих углекислый газ, для улучшения стимуляции обменных процессов кож-
ных покровов.  
Процедура хорошо дополняет массаж лица или пилинг.
Продолжительность до 40 мин

 

от 4 100 ₽
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АППАРАТНАЯ  

КОСМЕТОЛОГИЯ

ТЕРАПИЯ «HELEO4»

Терапия Heleo4 — это процедура, которая использует целебные 
свойства световых волн для восстановления кожи. Световые им-
пульсы направлены на глубокое очищение (детокс) от старых и 
поврежденных клеток, стимулируя их регенерацию и способ-
ствуя удалению мертвых клеток.

ФОТОБИОМОДУЛЯЦИЯ

При фотобиомодуляции работают разные спектры видимого света, против 
отечности, акне, купероза, с локальными жировыми отложениями, с омоло-
жением и в общих оздоровительных программах.

Продолжительность до 20 мин  

от 3 500 ₽
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LPG МАССАЖ ЛИЦА

Аппаратная методика, которая борется с признаками старения 
кожи, а также способствует повышению тонуса мышц и активи-
зации работы внутренних процессов, за счет чего происходит 
естественное улучшение общего состояния кожи. Суть методики 
заключается в проработке проблемных зон при помощи специ-
альной манипулы, которая оснащена вакуумно-роликовым ме-
ханизмом.

«УКРЕПЛЕНИЕ КОЖИ»

Классическая программа вакуумного массажа кожи на аппарате LPG 
MOBILLIFT M6.

Продолжительность до 60 мин  

от 3 600 ₽

ФОТОДИНАМИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ

При фотодинамической терапии к процедуре добавляется нанесение на 
кожу специального геля — фотосенсибилизатора.  Гель находит повре-
жденные клетки  и выводит их из кожи естественным путем.

Продолжительность до 20 мин 

от 5 500 ₽

«ДРЕНАЖ И ДЕТОКСИКАЦИЯ»

Классическая программа вакуумного массажа кожи на аппарате LPG 
MOBILLIFT M6.

Продолжительность до 60 мин  

от 3 600 ₽
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